Central Mexicana de Servicios Generales
de Alcohélicos Anénimos, A.C.

CENTRAL MEXICANA DE

SERVICIOS GENERALES DE
AvLcoHoLicos Anonimos, A.C.

Integrante de Servicios Mundiales
de Alcohélicos Anénimos

®
el resplandeciente lugar de nuestra vida

AA

Alcohédlicos Anénimos enuna sola pagina

Origen
Alcohélicos Anénimos nace un 10 de junio de 1935 en la ciudad de Akron, Ohio,
enlosEE. UU.

Cofundadores
William Griffith Wilson (Bill W.), 1895-1971,y Dr. Robert H. Smith (Bob S.), 1879-
1950.

{Qué es Alcohélicos Anénimos?

Es una comunidad de personas que comparten mutuamente su experiencia,
fortaleza y esperanza pararesolver su problema comin y ayudar a otros a re-
cuperarse del alcoholismo.

Unico requisito parasermiembro de AA
Tenerel deseo de dejarlabebida.

Unico objetivo
Mantenerlasobriedady ayudar a otros alcohélicos'a alcanzarla.

Método derecuperacién

Mediante el seguimiento del programa de los «Doce Pasos de AA», la guia de
las «Doce Tradiciones» y el servicio voluntario, orientado por los «Doce Con-
ceptos para el Servicio Mundial».

Cémo funciona
A través de sesiones de hora y media en grupos de ayuda mutuaq, de asistencia
voluntariay servicios gratuitos.

Quénohace AA

No proporciona hospedaje, alimentacién ni atencién médica; por lo cual no
cuenta con anexos, granjas, centros de rehabilitacién, clinicas ni casas de re-
poso.No datrabajo, ropa, dinero niotro tipo de caridad. No organiza experien-
cias o retiros espirituales enlugar alguno. No solicita apoyos, recursos ni subsi-
dios en dinero o en especie aninguna entidad ajena.

«No dafiliacién» y «No controversias»

AA no esta dfiliada a ninguna secta, religion, partido politico o institucion al-
guna; no desea intervenir en controversias, no respalda ni se opone a ninguna
causa.

Presenciainternacional
Se calcula que AA estd presente en 180 paises, con 118,000 gruposy mds de 2
millones de miembros.

Presencia en México

AA ha sido considerada la ONG mds grande del pais, con un aproximado de
14,500 grupos y mds de 121,000 miembros, organizados en 83 dreas, 6 regjo-
nesy 2 territorios.

Constitucién legal en México

Constituida legalmente como Central Mexicana de Servicios Generales de Al-
cohdlicos Anénimos, A. C., asociacién civil sin fines de lucro, bajo testimonio
notarial 16,156, con fecha del 10 de marzo de 1970, pasada ante el Notario PU-
bliconim. 995, del D.F., el Lic. Javier Correa Field, coninscripcion en el RPP bajo
elnim.16, fojas 18, libro 61 de Sociedades y Asociaciones.

Domicilio fiscal
Huatabampo num. 18, colonia Roma Sur, C.P. 06760, alcaldia Cuauhtémoc,
CDMX. RFC: CMS7003102F8. Donataria autorizada.

Representacién de los Servicios Mundiales de AA en México

La Central Mexicana de Servicios Generales de Alcohélicos Anénimos, A.C., es
la Unica asociacién reconocida por Alcoholics Anonymous World Services, Inc.,
fundadora de este noble movimiento, con sede en Nueva York, en los EE. UU.

Alcohodlicos Anonimos ®
México

Administraciéndelasociedad

Conformada porla Junta de Servicios Generales (JSG), integrada por 12 custo-
dios clase B (miembros alcohdlicos) y 6 custodios clase A (no-alcohdlicos); y por
dos directivas: Oficina de Servicios Generales y Oficina Plenitud.

Presidente de la Central Mexicana de Servicios Generales, A.C.
Mtro. Juan Arturo Sabines Torres.

Titulardelamarca Alcohélicos Anénimos y derechos de autordelalitera-
turaaprobadade AA
Alcoholics Anonymous World Services, Inc.

Licenciade derechosde autor

Central Mexicana de Servicios Generales, A. C., es la Unica licenciataria auto-
rizada en México para la publicacion y distribucion de laliteratura aprobada
de AA.

Licenciade uso de marcas
Central Mexicana de Servicios Generales, A. C., esla Unica asociaciéon de Méxi-
co autorizada poreltitularpara el uso de las marcasy logotipos de AA.

Costo delos servicios
Nuestros servicios son totalmente gratuitos.

Financiamiento

Autosostenimiento financiero absoluto. AA no solicita apoyos, recursos ni sub-
sidios en dinero o en especie a ninguna entidad ajena (gubernamental o priva-
da). Se mantiene con las propias contribuciones de sus miembros.

Vinculaciéninstitucional

Tenemos convenios de colaboracién con instituciones gubernamentales y pri-
vadas de diversos sectores —educativo, empresarial, religioso, juridico, peni-
tenciario y de medios de comunicacion—, que permiten alos miembros de AA
trasmitir el mensaje a trabajadores, usuarios y publico en general, por ejemplo:
la Secretaria de Salud, a través de CONASAMA, IMSS, PEMEX, ISSSTE, Centros
deintegracionJuvenil (ClJ), etcétera.

Gruposinstitucionales
Se cuenta con grupos eninstituciones de salud publicay en centros penitencia-
rios municipalesy federales del pais.

Actividades de transmisién del mensaje de AA alasociedad

Se realizan seis semanas nacionales de informacién cada aiio, con la finalidad
deinformar al publico en general sobre el método de recuperacién de los Doce
Pasos de AA como alternativa para el tratamiento del alcoholismo. Son las si-
guientes: Semana Nacional de Informacién Compartiendo Esfuerzos, en enero;
Semana Nacional de Informacién enla Radio y Semana Nacional de la Perso-
na Alcohdlica Privada de la Libertad, en junio; Semana Nacional de AA para
los Jovenes, en septiembre; Semana Nacional del Alcohélico en Instituciones y
Entornos de Tratamiento, en octubre y Semana Nacional de Informacién a Pro-
fesionales, en noviembre.

Eventos de transmisién del mensaje

La Central Mexicana de Servicios Generales de AA, A. C., organiza diversos
eventos en todo el pais para trasmitir el mensaje de AA a través de la promo-
cion de literatura a sus miembros y el compartimiento de experiencias: conven-
ciones nacionales, congresos regionales, de dreasy distritos.

Sitioweb
www.aamexico.org.mx,en él se encuentra el «Directorio Nacional» para la lo-
calizacion del grupo mas cercano al domicilio delinteresado.

Ladasin costo

800 2169 231, mediante la que se brinda servicio de informacion telefénicay
se canaliza el servicio de «persona a persona» al domicilio del interesado, en
cualquier parte del pais, sin costo alguno.

Departamento de Comunicacién Social
Central Mexicana de Servicios Generales de Alcohélicos Anénimos, A. C.



